Tavlingsdirektiv

Klasser Banlangd Starttid

H21 5,9 km 12:00
D21 3,9 km 12:00
H45-59 3,8 km 12:10
D45-59 2,6 km 12:10
H60 2,7 km 12:10
D60 2,4 km 12:10
HD13-16 2,3 km 12:10
HD12 1,4 km 12:10
HD10RR 1,3 km 12:00

Alla klasser har tre strackor. I HD13-16 ska minst en |dpare vara
pojke/flicka. I HD12 och HD10RR kan lagen komponeras fritt.

Laguppstallningar

Inlamnas senast 17.5 kl. 12 via IRMA. Emitnummer registreras vid
instdmplingen till start-/véxlingsfallan. Samma emitbricka far anvéndas
endast en gang i tavlingen.

Karta

Utskriftskarta 1:10 000, ekvidistans 2,5 m, 05/18, insatt i
plastficka.Kontrollangivelserna tryckta pa kartan, inga l6sa
kontrollangivelser.

Kontroller

Modellkontroll finns i tavlingscentralen vid infopdlen. Dér finns &ven en
nollstampel for test av emitbrickan. Det finns ett flertal kontroller som
ligger nara varandra i tavlingsterrangen. Kontrollera koderna noggrant!

Tavlingsmaterial

Alla klasser anvander tavlingsnummer. Nummer och
emitkontrollapparfas féreningsvis fran INFO. P& emitkontrollappen skrivs
starthnummer och etappnummer. Tavlingsnumren fasts med egna
sakerhetsnalar. Hyrda emitbrickor lamnas in efter malgang till INFO. Fér
icke returnerade emitbrickor uppbars en avgift om 80 €.



Tavlingsnummer
we o I . . o .
Alla tavlande ska ha numror och de fas féreningsvis fran info.

Start, vaxling och mal

Start- och vaxlingsomradet éppnas kl 11.30. Emitbrickan avlases vid
inlasningen. Forflytta dig till start- eller véxlingsomradet i god tid. Efter
kontroll av emitbrickan nollas den. Léparna pa forsta strackan bor ga via
inldsningen senast 15 minuter innan sin starttid. Varje stracka utgar fran
K-punkten, som ar ca 250m fran startomradet, f6lj RR-bandet och
snitsling till K. En lagledare per lag i HD10RR far sta vid K-punkten och
vid behov ge hjalp.

Alla klasser féorutom RR och HD12 har en publikkontroll som d@ven
fungerar som férvarning. Lé6parna passerar kontrollen ca 5 minuter for
malgang.

Sista kontrollen ar den samma fér alla tavlanden. Den sista kontrollen
har flera olika stampelenheter, den ena ar markt med RR och de 6vriga
med nummer. Du kan stdmpla pa vilken som helst av dessa. Strackan
mellan den sista kontrollen och mal &r snitslad, snitslingen maste foljas.
Stampling sker vid vaxling/malgang.

Tavlande som kommer till vaxling ger kartan till funktionaren genast
efter vaxlingsstamplingen och fortsatter till kartplanket. Dar tar man sitt
lags karta och ger den till féljande strackas loépare som vantar vid
vaxlingsbommen. Man avldgsnar sig sedan fran véxlingsomradet via
emit-avlasningen.

Alla malstdmplar,detta géller dven sista strickans |I8pare. Maldomare
avgor vid behov ordningsféljden vid malgang.Tavlande ger kartan till
funktionaren och fortsatter till emit-avlasningen.

Speakern meddelar angdende eventuell omstart och om nar véxlingen
stdnger. Tévlande som avbryter bér ovillkorligen anmala sig vid malet.

Tavlingsjury

Ordférande: Pernilla Tunis, IF Femman
Medlem:

Medlem:

Forsta hjadlp
Finns i tavlingscentralen.



Toaletter
Se infopalen.

Tvatt och omkladning
Tvattmoijlighet finns utomhus pa tavlingscentralen.

Prisutdelning

Medaljer at de tre basta lagen. I klassen HD10RR far alla pris. Utdelning
nar resultaten ar klara enligt speakerns meddelande.



