Ekorrstigsfinalen 29.07.2020
Tévlingsledare: Annelie Glasberg, 050-3772997.
Banliggare: Ludvig Nordin.
Bankontrollant: Kenneth Smeds.

Téavlingsjury: Rune Bergstrom (OK Kiristina), Fredrik Kullberg (Malax IF) och Yvonne
Backman (IK Falken).

Tévlingsregler: I tivlingen f6ljs SSL:s regler och arrangorens direktiv. Deltagande sker pa
egen risk.

Vigvisning och tivlingscentral: TC vid Ojskogsparken, Kyrkvigen 23, Nirpes. Se TC-karta
som skild bilaga.

Parkering: Parkering vid TC.

Téavlingskarta: Utskriftskarta, uppdaterad 07/20, kartskala 1: 4 000 och ekvidistans 2
meter. Kartan dr en skogssprintkarta, d.v.s. med karttecken enligt kartnormen for sprintkartor.
Kartan finns till pdseende vid start. Téavlingskartorna dr insatta i plastfodral.

Stimpelsystem och modellkontroll: Elektronisk stimpling med Emit-systemet. Kontrollera
att din tavlingsbricka fungerar och att din Emit-nummer i startlistan stimmer. Modellkontroll
finns 1 tdvlingscentralen. Om din Emit-bricka inte fungerar, besok informationen for att hyra
en fungerande Emit-bricka, pris 5 euro. Géller dven vid dndring av Emit-nummer.
Returnering av Emit-brickan till informationen efter utférd tdvling. Fr Emit-brickor som inte
returnerats faktureras 80 euro.

Tévlingsmaterial: Alla klasser anviander tavlingsnummer, dessa finns vid starten.
Kontrollangivelserna &r tryckta pa kartan. Det finns ocksé l6sa kontrollangivelser.

Banlingder och antal kontroller:

Klass Banlingd | Antal kontroller Klass Banlingd = Antal kontroller

H 16 3,9 km 20 D16 3,6 km 19
H 15 3,4 km 19 D 15 3,1 km 17
H 14 2,9 km 13 D 14 2,7 km 13
H 13 2,4 km 11 D 13 2,4 km 11
H 12 1,7 km 10 D12 1,7 km 10

HI2TR | 1,5km
HI0RR | 1,8km
H 8RR 1,8 km
H10RRS | 1,8 km

D I2TR 1,5 km
D 10RR 1,8 km
D 8RR 1,8 km

D 10 RRS 1,8 km

NN OV ©
NN N ©

En publikkontroll finns i klasserna H/D 13 — 15.



Start: Forsta start kl 18.30. Starten dr beldgen ca 500 m fran TC. Alla har samma start. Var
forsiktig vid viagovergang!

Startforfarande:

Klasserna H/D 12 — 16 (TR: se nedan)
* 5 minuter fore start: Namnupprop, ga fram till startfallan.
» Deltagarna i H/D 12 - 14 fér se en modellkarta med K-punkten inprickad.
» 4 minuter fore start: Kontroll av tdvlingsnummer och emit.
» 3 minuter fore start: Emit-brickan nollas.
» 2 minuter fore start: Kolla in modellkartan.
= Fo6r H/D 12 - 14 ar K-punkten inprickad pa modellkartan.
» | minut fore start: Gé fram till din karta och vénta pa startsignal.
» Deltagarna i H/D 12 - 14 tar sin karta och bekantar sig med banan.
= Startsignal: Din orienteringstdvling borjar.
= H/D 15 - 16 tar sin karta.

Klasserna RR och TR.
» 5 minuter fore start: Namnupprop, ga fram till startfallan.
Kolla in modellkartan:

= For RR- och TR-klasserna ér banorna inritade pa modellkartan.
» 4 minuter fore start: Kontroll av tdvlingsnummer och emit.
» 3 minuter fore start: Emit-brickan nollas.
* 2 minuter fore start:

» RR-deltagarna far sin karta och instruktioner.

= TR-deltagarna far se pa modellkartan med banan inritad.
» | minut fore start:

= RR-deltagarna bekantar sig med sin karta och bana.

= TR-deltagarna tar sin karta och bekantar sig med banan.
= Startsignal: Din orienteringstdvling borjar.

Startégonblick

RR-deltagarna bekantar H/D 127TR tar sin karta och H/D 12 - 14 tar sin karta och H/D 15 - 16 stéller sig vid

sig med sin karta och bana bekantar sig med banan bekantar sig med banan rétt karta och véntar. 1 min fére start
Kartan tas vid
startégonblicket

RR-deltagarna far sin H/D 12TR far se modellkartan, H/D 12 - 14 far se pa H/D 15 - 16 fér se pd . -

karta och instruktioner dér banan &r inritad modellkartan dar modellkartan 2 min fére start

K-punkten ar inprickad
Emit-brickan nollas 3 min fore start

Kontroll av tivlingsnummer och emit 4 min fore start

RR-deltagarna far se H/D 12TR far se modellkartan, H/D 12 - 15 far se p& H/D 15 - 16 stér och véntar

modellkartan, dar banan dar banan &r inritad modellkartan dér
K-punkten &r inprickad

5 min fore start

arinritad

Upprop av namn




Specialdirektiv for RR- och TR-banorna: RR-rutten dr utmaérkt i terringen med ett enhetligt
vitt band. Rutten ar inritad pa tdvlingskartan. Kontrollerna ar beléigna lings med rutten. Rutten
behover inte foljas. Kontrollerna dr mirkta med koderna RR1, RR2 o.s.v. Man méste stdmpla
vid kontrollerna i nummerordning. TR-banans snitsling &r densamma som RR-rutten, ett
enhetligt vitt band. Kontrollerna &r beldgna en bit fran rutten och de &r mirkta med vanliga
sifferkoder. Kontrollera att koden stimmer.

Forbjudna omraden: Alla gardsplaner, odlade dkrar och museiomradet som ar utmarkta pa
kartan som forbjudna omraden. Dessutom finns det diverse vassa foremaél i terrdngen, som av
den orsaken &r forbjudna att besoka. Dessa dr utméarka som forbjudna omraden pa kartan.

MAal: I tdvlingen anvénds malstdimpling. Snitsling fran sista kontrollen till mal. Malupploppet
gar nerfor en brant backe, ta det forsiktigt!

Vid sista kontrollen finns det tva emit-stdmplar, RR 6 och 100. Man fér stimpla pa vilken
stimpelenhet som helst.

Alla deltagare, ocksa de som avbrutit, maste stimpla sig i méal.

Kartan far man behalla efter mélgang, men det dr forbjudet att visa kartan &t de som &nnu inte
startat!

Felstimpling: Kontrollerna ska besokas i rétt ordning. Vid felstimpling i RR-klasserna ges
en 10 minuters strafftid per felstimplad/bortldmnad kontroll. Felstimpling eller bortlamnad
kontroll 1 6vriga klasser leder till diskvalificering.

Resultat: Online-resultat samt slutgiltiga pA www.nok.fi efter avslutad tavling.

Priser: Misterskapsmedaljer till de tre bésta i varje klass forutom klassen Special RR.
Prisutdelning da klassen ir klar, f6lj speakerns anvisningar. Alla deltagare fér ett litet pris vid
malgang.

Forsta hjilp: Vid TC.

Tvitt och WC: Ingen tvitt. WC inomhus, dér det dr forbjudet att ha pa orienteringsskor med
dubbar!

Servering: Till forsiljning finns korv, smorgas, godis m.m.
Réddningsplan: Bekanta er med rdddningsplanen som finns pa hemsidan.

Coronavirus COVID-19: Vinligen lds bilagan som innehéller information och uppmaningar
géllande hindrande av smittan.

Fotografering: Arrangorerna kommer att fotografera under tdvlingarna. Om du 6nskar att du
eller ditt barn inte far synas pa bild, tag kontakt med tdvlingsledare Annelie Glasberg.

Ndrpes OK onskar alla tivlande lycka till i skogen!



