Tavlingsdirektiv for DM i medeldistans 18 maj

Téavlingsledare: Thomas Ingberg (050-3138702)

Banliggare: Kenneth Smeds och Christian Granlund
Bankontrollant: Pasi Lyyluoma, TeuRi

Téavlingsjury: Stefan Nynéds OK Botnia (ordf.), Tomas Glasberg Malax IF och Rune Bergstrom
OK Kiristina.

Tavlingsregler: I tivlingen foljs SSL:s regler och arrangorens direktiv. Deltagande sker pa
egen risk.

Vigvisning och tivlingscentral: TC vid Mjodtrésk, Kalax vindkraftspark. Vagvisning fran
korsningen Vasavigen och Nixmossvagen, samt vid korsningen Strandviagen och
Norrndsvagen.

Parkering: Léings vig och intill vindmolla, ca 500 meter frn parkering till TC.

Téavlingskarta: Utskriftskarta, kartan ritad 2024, ekvidistans 2,5 meter. Kartskala 1: 7 500.
A4 storlek i alla klasser. Tévlingskartorna dr insatta i plastfodral, modellkarta finns vid
starten.

Stimpelsystem och modellkontroll: Elektronisk stimpling med Emit-systemet. Kontrollera
att din tévlingsbricka fungerar och att din Emit-nummer i startlistan stimmer. Modellkontroll
finns pa TC. Om din Emit-bricka inte fungerar, besok informationen for att hyra en
fungerande Emit-bricka, pris 5 euro. Returnering av Emit-brickan till informationen efter
utford tavling. For Emit-brickor som inte returnerats faktureras 80 euro.

Information: Beldgen pa TC, intill forsédljningen.

Tavlingsmaterial: Alla klasser anvander tavlingsnumror, dessa finns vid starten. Egna nalar
med! Kom dven ihdg att ta en kontrollapp till din emit-bricka samt stimpla noggrant vid
varje kontroll!

Kontrollangivelserna dr tryckta pd kartan, det finns ocksé 16sa kontrollangivelser vid starten.

Klass Banlangd Antal Klass Banlangd Antal
kontroller kontroller

H21 4,7 km 18 D21 3,8 km 15
H20 4,0 km 15 D20 3,3 km 11
H18 3,8 km 15 D18 3,1 km 10
H16 2,9 km 10 D16 2,9 km 10
H14 2,3 km 10 D14 2,3 km 10
H13 2,0 km 8 D13 2,0 km 8
H12 1,7 km 7 D12 1,7 km 7
H12TR 1,5 km 6 D12TR 1,5 km 6
H10RR 1,5/2,0 km 6 D10RR 1,5/2,0 km 6
H35 4,0 km 15 D35 3,3 km 11
H40 4,0 km 15 D40 3,3 km 11
H45 3,8 km 15 D45 3,1 km 10
H50 3,6 km 13 D50 2,9 km 10
H55 3,3 km 11 D55 2,9 km 10




H60 3,1 km 10 D60 2,5 km 10
H65 2,9 km 10 D65 2,3 km 8
H70 2,5 km 10 D70 1,9 km 7
H75 2,3 km 8 D75 1,5 km 6
H80 1,9 km 7 D80 1,5 km 6
H85 1,5 km 6 D85 1,5 km 6
H90 1,5 km 6

H95 1,5 km 6

Motion A 4,2 km 14

Motion B 3,1 km 14

Motion C 2,4 km 10

SpecialRR 1,5/2,0 km 6

Start: Forsta start kl 12.00. Alla klasser har samma startplats. Avstand till starten &r 1,5 km,
varav ca 500 m i terrdng och 1000 m stig.

Motionsorientering: Valfri start mellan kl. 12.15 och 13.00. Det finns tre olika banalternativ
att vdlja mellan. Anmalan till informationen, avgift 10 euro. Avsténd till start 1,5 km.

Forbjudna omriden: Enligt kartans tecken. Akrar mérkta som forbjudna samt del av vig
mirkt som forbjuden.

Startforfarande:
Klasserna H/D 16 — 95.

5 minuter fore start: Namnupprop, ga fram till startfallan.

4 minuter fore start: Kontroll av tdvlingsnummer.

3 minuter fore start: Emit-brickan nollas.

2 minuter fore start: Kolla in modellkartan.

1 minut fore start: Ga fram till din karta och vinta pa startsignal.

Startsignal: Ta kartan, forsdkra dig om att du tar ritt karta. Din orienteringstdvling
borjar.

Klasserna H/D 10RR — 14.

5 minuter fore start: Namnupprop, ga fram till startfallan. Kolla in modellkartan:
= For RR- och TR-klasserna ér banorna inritade pa modellkartan.
= For H/D 12, 13 och 14 ar K-punkten inprickad pa modellkartan.
4 minuter fore start: Kontroll av tdvlingsnummer.
3 minuter fore start: Emit-brickan nollas.
2 minuter fore start:
= RR-deltagarna far sin karta och instruktioner.
= TR-deltagarna far se pa modellkartan med banan inritad.
» Deltagarna i H/D 12, 13 och 14 fér se pa modellkartan med K-punkten inritad.
1 minut fore start:
» RR-deltagarna bekantar sig med sin karta och bana.
= TR-deltagarna tar sin karta och bekantar sig med banan.
» Deltagarna i H/D 12, 13 och 14 tar sin karta och bekantar sig med banan.
Startsignal: Din orienteringstévling borjar.




Specialdirektiv for RR- och TR-banorna: RR-rutten ar utmarkt i terrdingen med ett enhetligt
vitt band. Rutten dr inritad pa tavlingskartan. Kontrollerna ar beldgna lings med rutten. Rutten
behover inte foljas. Kontrollerna dr mérkta med koderna RR1, RR2 o.s.v. Man maste stimpla
vid kontrollerna i nummerordning. TR-banans snitsling &r densamma som RR- rutten, ett
enhetligt vitt band. Kontrollerna ar beldgna en bit fran rutten och de dr markta med vanliga
sifferkoder. Kontrollera att koden stimmer.

Mal: I tavlingen anvinds malstimpling. Snitsling fran sista kontrollen till mal.

Vid sista kontrollen finns det tvd emit-stimplar, RR 6 och 111. Man far stdmpla pa vilken
stimpelenhet som helst.

Alla deltagare, ocksa de som avbrutit, maste stimpla sig i mal.

Kartan far man behalla efter mélgéng, men det dr forbjudet att visa kartan 4t de som dnnu inte
startat.

Felstimpling: Kontrollerna ska besokas i rétt ordning. Vid felstimpling i RR-klasserna ges
en 10 minuters strafftid per felstimplad/bortlimnad kontroll. Felstimpling eller bortlamnad
kontroll 1 6vriga klasser leder till diskvalificering.

Resultat: Online-resultat samt slutgiltiga pa www.nok.fi efter avslutad tavling.

Priser: Misterskapsmedaljer till de tre bista i varje klass, forutom 1 icke-
maésterskapsklasserna. Alla deltagare i klasserna special RR, H/D10RR, H/D12 och H/D12TR
fér pris.

Prisutdelning i klasserna H/D 21, special RR, H/DIORR, H/D12 samt H/D12TR enligt
speakerns anvisningar. Ovriga klasser fir himta sina pris frin informationen da resultaten r
klara.

Forsta hjalp: Vid TC.
Omklidning: Ombyte i terrdngforhallande

Servering: Till forséljning finns korv, kaffe, godis m.m.
Suunnistajan Kauppa ar dven pa plats.

Fotografering: Arrangérerna kommer att fotografera under tdvlingarna. Om du 6nskar att du
eller ditt barn inte far synas pé bild, tag kontakt med Annelie Glasberg (050-3772997).

Ndrpes OK onskar alla tivlande lycka till i skogen!



